Gewalttatigkeit und Aggression sind kein unveranderbares Schicksal
Wirksamer Umgang mit aggressiven oder gewaltbereiten Kindern
und Jugendlichen

Seminarleitung: STR Corvin Hauch

Zeit: 22. und 23. Oktober 2011
Sa. 22. Oktober: 9:30-18:00 Uhr
So. 23. Oktober: 9:30-13:00 Uhr
Ort: Tubingen, Gemeindehaus Lamm. Am Markt 7

Es ist moglich, mit aggressiven oder gewaltbereiten jungen Menschen so umzuge-
hen, dass sie eines Tages diese Ausdrucksform nicht mehr nétig haben. Wer gewalt-
bereiten Menschen sinnvoll begegnen will, braucht etwas Vorwissen Uber die Entste-
hung, Uber die Ursachen und Formen von Aggression bzw. Gewalt. Ebenso hilfreich
ist es, die Entwicklungspotentiale, die in den Betroffenen stecken, zu sehen und gute
Alternativmdoglichkeiten, sinnvolle Reaktionen und PraventivmalRnahmen zu kennen.
Es geht also einerseits um ein fundiertes Hintergrundwissen, anderseits um sehr
konkrete, praktische Vorgehensweisen.

Folgende Fragen werden im Seminar geklart:

- Welche Formen von Gewalt gibt es?

- Wie entsteht Gewalt?

- Wie erkennen wir rechtzeitig Situationen, die in Gewalt minden kdénnen?

- Was kann man in einer akuten Gewaltsituation tun?

- Welche MalRnahmen sind nach einer Eskalation sinnvoll?

- Welche wirksamen Praventivmal3nahmen gibt es?

- Welche Ressourcen bringen aggressive junge Menschen mit und wie kann
man diese Kraft in eine gute Richtung lenken?

- Wie baut man ein gesundes Selbstwertgefihl auf?

- Wie erlernen aggressive oder gewaltbereite junge Menschen gewaltfreie
Problemldsungsstrategien?

Im Seminar werden die Hintergriinde von Gewalt und Gewaltbereitschaft erortert,
konkrete Ubungen und Methoden fir den Umgang mit aggressiven Menschen erlernt
und durchgefihrt. Am Ende des Seminars werden praxisnahe Fallbeispiele vorge-
stellt, in der Gruppe analysiert und Lésungswege miteinander erarbeitet.



Corvin Hauch hat Chemie und Ev. Theologie an der
Universitat Giel3en studiert und war dort mehrere Jahre
Wissenschaftlicher Mitarbeiter. Zur Zeit ist er als Stu-
dienrat an einem Hessischen Gymnasium tatig. Seit
Uber 15 Jahren leitet er ein Institut fur Gewaltpraventi-
on. Dort arbeitet er als Antigewalttrainer mit verhaltens-
auffalligen Kindern und Jugendlichen, die ihm von
sozialpadagogischen Institutionen und den Gerichten
vermittelt werden. Aul3erdem ist er in Logothera-
pie/Existenzanalyse (sinnzentrierter Psychotherapie)
ausgebildet.

Seminarkosten: € 340.- zahlbar vor Ort
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Die Seminarteilnehmer erhalten ein Fortbildungszertifikat des Instituts flir Logothe-
rapie und Existenzanalyse Tubingen/Wien.

Ort des Seminars ist die romantische Universitatsstadt Ttubingen. Das Seminarhaus
(Gemeindehaus Lamm, am Markt 7) liegt am Marktplatz von Tibingen, inmitten der
FulRgangerzone.

In der Nahe des Seminarhauses finden Sie zahlreiche Ubernachtungsmaglichkeiten.

Anmeldeformular

Ich melde mich zum Seminar: Wirksamer Umgang mit aggressiven oder gewaltbereiten jungen
Menschen, am 22./23. Oktober 2011 in Tibingen an.
Tagungszeiten: Samstag: 09:30- 18:00 Uhr
Sonntag: 09:30-13:00 Uhr
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Bitte zusenden an: Institut fir Logotherapie und Existenzanalyse Tubingen/Wien,
Haaggasse 37, 72070 Tubingen
Fax: 0049-(0)7071-55 10 69, Tel: 0049-(0)7071-5 12 70
info@logotherapie.net
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